Vi sporl

Tante medaglie, una su tutte: la milanese Rachele Somaschini
testimonial che combatte la fibrosi cistica sfidando le piste da rally

«Corro per un respiro»:

# 1l dialogo con
Andrea Guerra

a Cﬂnquis[atﬂ una lunga

scia di premi, coppe, trofei.

Ma forse la medaglia pitiim-

pottante sono quei 50mila
euro raccolti a favore della Fondazione
Ricerca Fibrosi Cistica, anche grazie al
suo impegno costante come testimonial
della Onlus. Rachele Somaschini, pilota
di Cusane Milanino in prima linea per
la ricerca scientifica, & a bordo dei suoi
bolidi anche nel 2018: quasi 24 anni,
quella passione che la muove da sempre
e la malattia che non 'ha mai bloccata.
Sta provando a «vivere di motorsport»,
trasformando in lavore quella “mania”
ereditata dal papa, pilota e amante dei
motori. Dopo le gare in pista e in mon-
tagna si lancera nei rally e lo fard sempre
«per un respiro»,

Rachele, ti senti a tutti

gli effetti una pilota?

«Papa ha corso in auto ed & sempre stato
un grandissimo appassionato. Io e mam-
ma lo seguivamo alle gare, sono cresciuta
in questo ambiente. Ho lasciato I'Uni-
versitll, studiavo Economia e Commer-
cio, per investire nel mio team: corse, no-
leggi, gestione macchine, organizzazione
di eventi. Da qualche mese sono anche
istruttrice di guida sicura e sportivan.

«Correrd sempre per
far conoscere la fibrosi
e per spiegare quanto
sia importante donare
per la ricerca»

E la fibrosi non ti hai fermata?

«La fibrosi cistica & una malattia gene-
tica grave, diffusa ma poco conosciuta.
Basti un dato, molto preoccupante: una
persona su 25 & portatrice sana del gene
e se incontra un altro portatore pud
nascere un figlio malato. Non esiste un
malato uguale all’altro, ognuno ha il
suo percorso: io non ho mai saltato un

giorno di cure e questo, oltre ad avere
una mutazione che & la pit lieve, mi ha
portato a vivere molto tranquillamente.
Alti e bassi, certo, ma non mi fermo».

Cosa ti ha portato ad essere
testimonial della fondazione

per la ricerca scientifica?

«E cominciato tutto a 17 anni quando
mi proposero di fare il Ballo delle De-
buttanti, non come semplice giovane
ma come testimonial, quindi avere una
missione di sensibilizzare i presenti e non
solo. Sono finita in un ambiente un po’
estraneo, ma & stata una bellissima espe-
rienza. Dopo mi & stato proposto di esse-
re il volto del 5 per mille e la campagna
& andata benissimo. Quindi & nato il pro-
getto #correreperunrespiro e in tutte
le gare che ho fatto ho sempre portato il
nome della Fondazione per far conoscere
la malattia e l'importanza della ricerca».

Il progetto ha funzionato eccome.
«Certo, 50mila euro sono stati raccolti
solo durante gli eventi nelle mie gare. A
questi bisogna aggiungere 30mila euro
racecolti, invece, con altre campagne.
Sono risorse importanti per proseguire le
sperimentazioni ¢ le ricerche».

Quest'anno correrai ancora
portando in giro per Ultalia

i colori della tua onlus?
«Certamente, non potrebbe essere altri-
menti. Quest’anno la casa di pneumati-
ci Hankook Competition ha deciso di
seguire due piloti e supportarli ufficial-
mente nel mondo dei rally. Quindi ini-
zierd la mia avventura in questo nuovo
mondo, partendo dal Campionato ita-
liano. Correrd sempre per un respiro,
cotretd sempre per far conoscere la fi-
brosi e per spiegare quanto sia impor-
tante donare per la ricerca».

Con 700 ricercatori e 10.000 volontari

La Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica Onlus, di cui Rachele &
testimonial e volontaria, promuove, seleziona e finanzia progetti avanzati di
ricerca per migliorare la durata e la qualita di vita dei malati e sconfiggere
definitivamente la fibrosi cistica. Riconosciuta dal Ministero dell'lstruzione,
dell'Universita e della Ricerca [Miur] come ente promotore dellattivita di
ricerca scientifica sulla malattia, si avvale di una rete di oltre 700 ricercatori
e del lavoro di oltre 140 Delegazioni e Gruppi di Sostegno distribuiti in tutte
le Regioni italiane, con 10.000 volontari che raccolgono fondi e fanno infor-

mazione sulla malattia. Info su fibrosicisticaricerca.it. (An.Gue.)
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' QUI MILAN

(C.Prad.) Saranno spesso inge-
nui, dettati dall’eta, a volte anche
eccessivi, ma rimangono davve-
ro troppi i 6 cartellini rossi in 23
giornate per il Milan; 4 in 9 sotto
la gestione Gattuso, gquasi sem-
pre difensari. | rossoneri sono la
squadra piu espulsa in Serie A
e a parte Cagliari hanno sempre
pagato a caro prezzo luormo in
meno. Roma, Genoa, Benevento,
Verona e Udinese: zero vittorie.

QUI INTER

(M.Tod.) Anche a mercato fermo,
UInter continua a lavorare in vista
della prossima sessione della
campagna acquisti. Il direttore
sportivo nerazzurro, Piero Ausi-
lio, ha assistito lo scorso fine set-
timana alla sfida tra Racing Club
e Huracan in Argentina, risolta da
una tripletta di Lautaro Martinez.
Il ventenne attaccante dovreb-
be sbarcare a Milano a partire
dalla nuova stagione.

QUI OLIMPIA

(M.Bar.) E prevista domani la
partenza della squadra alla vol-
ta di Belgrado, dove venerdi sera
andra in scena il match contro
la Stella Rossa, sgquadra che
ha vinto una gara in pil rispetto
allOlimpia in questa Eurolega.
Per Milano un'altra occasione
per provare a fare bottino pieno
e awvicinarsi alle posizioni che
contano, Anche se i playoff re-
stano un sogno sostanzialmente
irraggiungibile.

QUI HMR

(M.Bar.] E il momento pit difficile
della stagione per U'HMR, redu-
ce da tre sconfitte consecutive e
alla ricerca del riscatto. Contro
il Fiemme un'altra prestazione
incolore, con una squadra sul-
le gambe che sta pagando forse
ora un richiamo di preparazione
atletica avvenuto nell'ultimo pe-
riodo. La prima occasione per
ripartire sara nel weekend e, con
limminente inizio dei playoff,
Milano deve sfruttarla.

QUI RHINOS

(L.Par.) In attesa dellinizio del
campionato di | Divisione, il pros-
simo 3 marzo in casa dei Lions
Bergamg, sabato 17 [alle 17.00] i
Rhinos Milano saranno impegna-
ti al Trofeo Citta di Limbiate: nel
centro sportivo comunale di via
Tolstoj i ragazzi di coach D'Am-
brosio sfideranno i Bears St. Gal-
len. Il test contro gli svizzeri sara
i importante per capire lo stato di
& preparazione dei meneghini.
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